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RENDEZ-VOUS SUR PLACE

Vous étes attendu a partir de 14HO0O0 le 1" jour
Rendez-vous départ a partir de 10H0O le dernier jour

TRANSPORT

Départ en train de Paris, Toulouse et Montpellier et Bordeaux*

10 jours avant le départ de votre enfant, la convocation sera disponible sur votre espace client : connectez-vous sur
WWwWw.vacances-pour-tous.org.

*seulement pour les séjours du 19/10/2025 au 01/11/2025

1¢" et dernier repas servis

1" repas servi : diner, dernier repas servi : petit déjeuner.
Dernier repas servi : déjeuner (panier repas) ou diner (panier-repas)

SITE

P Situation géographique :

En Aveyron, sur le causse du Quercy, en pleine campagne et a 3 km de Villefranche-de-Rouergue.

Domaine de Lauriére : demeure datant du XVllle siécle, entierement restaurée avec un grand parc boisé et terrains
de sport.

» Cadre de vie :

L’hébergement se fera dans des chambres de 2 a 5 personnes avec sanitaires complets et wc séparés dans chaque
chambre.

5 salles d’activités, foyer avec cheminée, grande salle polyvalente, salle a manger d’intérieur, salon bibliothéque,
sauna...

» Mettre en place la transition écologique :

Ce centre est équipé pour effectuer le tri sélectif et récupérer les biodéchets.

Les équipes d’animation mettent en place différents supports pour inciter les enfants a respecter les locaux et a
protéger I'environnement (jeux, débats, nudge...). La transition écologique fait désormais partie de la formation des
animateur.trice.s et directeur.trice.s qui I'integrent obligatoirement dans leurs projets pédagogiques. Les activités et
la vie quotidienne revétent donc toutes aujourd’hui une dimension écologique.

Les équipes de service ont largement diminué I'utilisation du plastique (emballages individuels, vaisselle jetable...)
pour les remplacer par du matériel réutilisable et des contenants collectifs.

Une partie des équipes de cuisine a déja suivi des formations sur les cuisines nourricieres dans le but de limiter
I'impact de notre consommation sur I'environnement.

Le centre étant situé dans un espace naturel, les enfants sont incités a découvrir cet environnement dont ils
deviennent, par leurs actes, garants de sa préservation (connaissance et respect de la biodiversité, entretien des
espaces...).
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ACTIVITES

"Je pétris mon pain avant de le regarder dorer dans le vieux four. Un soir, je peux faire mon repas comme les
trappeurs et méme manger des guimauves grillées ou des bananes au chocolat. Equipé des outils de I'atelier, je
construis et je joue dans ma cabane. Je go(te et je partage."

Peut-étre auras-tu la chance de rencontrer le lutin du chateau ? Tout au long du séjour tu pourras cuisiner selon tes
envies et pourquoi pas ramener un petit quelque chose a la maison...

Construction de cabanes : le domaine offre un vaste espace de nature et de forét ou les enfants pourront choisir
d'installer leur cabane. Seul.e ou a plusieurs, avec |'aide des animateurs.trices qui leur apprendront I'art de la
construction et des noeuds de corde, les enfants batiront leur petit repere secret dans lequel ils pourront a loisir
jouer et se détendre.

Tir a Parc : Pas de tir a I'arc pour 10 archers. Matériel adapté (taille de I'enfant, droitier/gaucher..)

Grands jeux de plein air, jeux et sports collectifs : ces grands jeux extérieurs sont favorisés des que la météo le
permet. Les enfants peuvent se défouler a I'extérieur en toute sécurité.

Initiation aux sports nord-américains (crosse québécoise ou hockey ou baseball) : séances sur le terrain stabilisé du
Domaine. Matériel de sport et de protection fourni.

Cuisine pédagogique, four a pain : ces deux outils permettent aux enfants de participer activement a la préparation
de petits plats : confitures, gateaux, crépes, pizzas...

Potager : selon la saison : Arrosage, désherbage, fonctionnement du compost, récolte. Les enfants apprendront a
reconnaitre les différents légumes, les herbes aromatiques...

Les activités et jeux menés durant le séjour visent a participer a I'éducation et la formation des enfants au respect de
I’environnement dans lequel ils évoluent et enfin a sa préservation.

ORGANISATION DU SEJOUR

» Equipe d’encadrement :

Les enfants sont répartis en groupes d'ages homogénes. Le taux d’encadrement est d’1 animateur-trice pour 8
participant-e-s maximum. Un-e directeur-trice et un-e a trois adjoint-e:s (selon I'effectif total) ont en charge la
coordination générale.

Le séjour est adapté au rythme de I'enfant, suivant son age et ses besoins. Le matin, un petit déjeuner échelonné sera
servi dans la salle a manger du centre. Les activités se répartissent entre le matin et I'aprés-midi en fonction des envies
du groupe d’enfants et sont coupées par un temps de repos aprées le déjeuner. Le soir, I'heure du coucher est adaptée
en fonction de I'age des enfants et des activités de la journée.

» Alimentation :
Respect des coutumes alimentaires (dans le cadre de la partie alimentation du document sur la laicité en centre de
vacances). Précautions prises pour les allergies alimentaires — merci de bien vouloir nous en informer avant le séjour.

» Pour avoir des nouvelles de votre enfant :

Un « blog Nouvelles » sera mis en place, I'adresse sera communiquée sur votre convocation départ sur laquelle vous
trouverez également le numéro de téléphone portable du séjour.

En cas d’urgence et seulement dans ce cas vous pouvez appeler I'équipe de direction sur la ligne de service :
05.65.45.09.51.

Vous pouvez aussi écrire a votre enfant, c’est un grand plaisir pour eux de recevoir du courrier.
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ATTENTION ! Si votre enfant a un comportement inapproprié pendant son séjour, nous mettrons en place,
avec lui.elle, les mesures pour y remédier. Sans évolution positive, I’équipe de direction se réserve le droit
de mettre fin a son séjour. Dans le cas ou vous ne pourriez pas venir le récupérer, les frais liés a son retour
(mise a disposition d’un animateur, colt du transport, ..) vous seront facturés.

PREPARER VOTRE SEJOUR

P Trousseau : bien marquer tous les vétements de votre enfant avec nom et prénom. Chaque enfant devra
apporter une gourde marquée a son nom.

P Lavage du linge : il est lavé 1 fois dans la semaine et au besoin.
Les enfants auront la possibilité, pour les linges les plus fragiles, de les laver a la main.

> Argent de poche : la perte d’argent liquide amené par I'enfant n’est pas garantie par I'assurance. Une
petite somme (5 a 10 €) est largement suffisante. Un systéme de banque est proposé aux enfants pour éviter
toute perte.

P Santé : n'oubliez pas de nous communiquer toutes recommandations utiles. L’assistant-e sanitaire du
séjour et le docteur habituel du centre veilleront au bon état de santé de votre enfant (pour information :
centre hospitalier a Villefranche de Rouergue a 10 min du Domaine).

Le protocole sanitaire appliqué sera adapté aux décisions gouvernementales du moment.

P Utilisation du téléphone mobile : des plages horaires sont aménagées a I'attention des enfants désireux
de téléphoner a leur famille. Les téléphones portables sont relevés en début de séjour par I'équipe
d’animation (évitant ainsi les casses, les vols et autres appels intempestifs nuisant a la vie du groupe) et
rendus aux enfants sur ces plages horaires.

P Objets de valeur : Il est déconseillé de prévoir des vétements et objets de valeur. Toute disparition d’objets
personnels devra étre signalée au directeur.trice des son constat et, en tout état de cause, avant la fin du
séjour.

Attention : les vols, dégradations ou pertes de téléphone portable, Ipod et autres ne sont pas couverts par
I’assurance de notre association.

ASSURANCE

Tous nos séjours sont couverts par APAC Assurance, en responsabilité civile de base, protection juridique,
assurance des personnes, assistance des personnes (assistance rapatriement sanitaire), assurance des biens.
En cas d’accident corporel, I'assurance intervient en complément des remboursements de la Sécurité Sociale
et de votre mutuelle.
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INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Documents obligatoires :
(nous sommes en droit de refuser la prise en charge de votre enfant en I'absence de ces documents)

La Fiche de renseignements médicaux et individuels bien renseignée et signée (par le ou les
responsables légaux) !

La copie du carnet de santé de I'enfant (vaccinations a jour et obligatoires, maladie déja contractées
et déclarées)

La copie de I'attestation de prise en charge par I’Assurance Maladie ou I'attestation CSS a jour le cas
échéant

Les ordonnances et prescriptions médicales si I’enfant doit suivre un traitement médical

Les informations quant a d’éventuelles allergies ou régimes alimentaires etc...

Bon séjour avec Vacances Pour Tous !
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Cette fiche permet de dresser I'inventaire du trousseau.
Nous vous recommandons de préparer la valise en présence de I'enfant : il apprendra ainsi a mieux reconnaitre ses affaires.

Dans la colonne « Mise dans la valise » n’oubliez pas de répertorier les vétements portés par votre enfant le jour du départ !
Nous vous déconseillons de prévoir des vétements ou objets de valeur.

Pour les jeunes enfants, pensez a leur confier I’objet familier qu’ils utilisent habituellement pour s’endormir.

A P'arrivée au centre de vacances, si votre enfant a moins de 12 ans, le contenu du trousseau sera contrdlé par "animateur, en
présence de votre enfant. La méme opération sera effectuée a la fin du séjour. Nous estimons que les enfants de plus de 12 ans
sont capables d’assumer seuls la gestion de leur trousseau. Aucun contréle ne sera alors effectué.

Important : Toutes les pieces du trousseau devront étre marquées au nom de votre enfant. Ce marquage devra étre indélébile et
résister aux lavages. Nous ne pourrons engager notre responsabilité en cas de disparition de linge non ou insuffisamment marqué. La
liste indicative conseillée concerne des séjours de 2 semaines. Le lavage du linge est effectué en moyenne une fois par semaine, des
lors que le séjour a une durée minimale de 8 jours.

Désignation Quantité
.. | Mise L , .

Conseillé dans la Relevée a| Relevée Observation
e . I’arrivée | au départ

En cas d’énurésie, prévoir protection et/ou pyjama(s) supplémentaire(s) Val 1S

Soutien-gorge
SOUS- Sli calg og ou culotte
VETEMENTS b, cale

Chaussettes

POUR LA NUIT [Pyjama ou chemise de nuit

Short ou bermuda

Jupe ou robe

Pantalon, jean

Survétement

VETEMENTS
Blouson, veste

Pull-over, sweat-shirt

Coupe-vent

T-shirt

Chaussures de ville

CHAUSSURES |Tennis ou baskets

Chaussons, claquettes

POUR LA Serviette de toilette

Gant de toilette

TOILETTE — - -
o Nécessaire de toilette

Lunettes de soleil

PROTECTION |Créme solaire écran total

Casquette, chapeau

Petite gourde

Petit sac a dos

DIVERS
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Paquet de mouchoirs
jetables
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