RAID AVENTURE DU LARZAC AUX GORGES
DU TARN

A PONT-DE-SALARS

AGE:
LIEU : PONT-DE-SALARS
ACTIVITE : MULTISPORT/MULTIACTIVITE

TARIFS :
DUREE : 14 JOURS
PERIODE : ETE

DESCRIPTIF DU SEJOUR

DESCENDS DU PLATEAU DU LARZAC AU LEVEZOU PUIS DANS LES GORGES DE LA
DOURBIE POUR D'INCROYABLES AVENTURES EN PLEINE NATURE.

Aventurier-ere dans I'édme, tu aimes te dépenser, repousser tes limites et affronter des
défis sportifs, alors n'hésite pas & participer & un séjour chargé en expéditions en tout
genre!

L'Aveyron est un département qui offre une grande variété de paysages que tu vas
pouvoir découvrir en t'aventurant sur le plateau du Larzac, sur celui du Lévézou et
dans les gorges du Tarn et de la Dourbie.

C’est un séjour participatif : tu organises la vie du camp avec tes camarades, tu
montes les tentes, tu confectionnes des repas, tu prépares le feu de camp... et
surtout, vous décidez ensemble de vos itinéraires pour connaitre et vivre de nouvelles

sensations !

Les activités sont encadrées par des professionnels diplémeés dEtat :



Canoé ou dragon boat:1séance.
Spéléologie : 1séance.
Canyoning :1séance.
Accrobranche :1séance.

Séjour en itinérance : activités sur le camp de 'Anse du lac et itinérance vers les
territoires de la carte au trésor. Les raids sont organisés en bivouac. Toutes les
activités permettront de découvrir la diversité des paysages de 'Aveyron et un
village médiéval. Les activités de pleine nature sont encadrées par des

professionnels agréés (Brevet d’Etat).
Cette colonie est une immersion en pleine nature.

Les sites naturels parcourus sont par eux-mémes une invitation & leur préservation.
La transition écologique et 'éducation & I'environnement représentent un axe majeur

de notre projet pédagogique.

Autres activités : baignades, jeux et sports collectifs, veillées, randonnées.

CADRE ET MODE DE VIE
Au départ du lac de Pont-de-Salars, & 700m d’altitude et & 25km de Rodez.

Itinérance : Lévézou, Larzac, Gorges du Tarn.



DATES DE SEJOURS 2025 :

* Du lundi 07 juillet au dimanche 20 juillet 2025
* Du lundi 21 juillet au dimanche 03 aoUt 2025

¢ DU lundi 04 aout au dimanche 17 aolt 2025



