
LE CAUSSE EN SPÉLÉO 12/17 ANS
À CENTRE DE LAUDINIE/ LA FOUILLADE

ÂGE :
LIEU : CENTRE DE LAUDINIE/ LA FOUILLADE
ACTIVITÉ : SPÉLÉOLOGIE
TARIFS :
DURÉE : 7 JOURS
PÉRIODE : ETÉ

DESCRIPTIF DU SÉJOUR

LE CAUSSE S’OUVRE À TOI… PAROIS, GROTTES ET GOUFFRES T’OFFRIRONS DE

GRANDES SENSATIONS !

Se faufiler, ramper dans les entrailles de la Terre… grimper, varapper le long d’une

paroi minérale naturelle et découvrir la beauté du Causse Rouergat… sans oublier

une belle descente de rivière : tout un programme pour des sensations inoubliables !

Un séjour sportif :

Spéléologie : 3 séances – Se faufiler, se glisser dans les entrailles de la terre… Grimper,

varapper le long d’une paroi minérale naturelle et découvrir la beauté du causse

Rouergat… tout un programme pour des sensations inoubliables !

Accrobranche : 1 séance.

Sport nord-américains :  initiation crosse québécoise, base-ball…

Sensibilisation et éducation à l’environnement. Préservation des sols, économie

d’énergie et de l’eau, vivre et jouer dans la nature en la préservant.



Mais aussi un séjour détente :

• Grands jeux et veillées variés : visites, repas à thème, grands jeux de plein air,

veillées à thème, jeux d’expression.

• Visite du village médiéval de Najac et de son marché de producteur.

• Temps calmes pour se reposer, discuter avec les nouveaux.velles ami.e.s et

apprendre à se découvrir, jeux de société.

 

 

DATES DE SÉJOURS 2025 :
ANNULÉ

 


