CONFITURES ET CABANES - PRINTEMPS

A LA ROUQUETTE

AGE:

LIEU : LA ROUQUETTE
ACTIVITE : ARTS ET CREATION
TARIFS :

DUREE : 7 JOURS

PERIODE : ETE

DESCRIPTIF DU SEJOUR

LES VACANCES DES SAVEURS, DE LA DECOUVERTE DU GOUT ET DE LA NATURE.



UNE COLO PLAISIR DES SENS POUR UN APPRENTISSAGE NATURE.

“Je pétris mon pain avant de le regarder dorer dans le vieux four. Un soir, je peux faire
mon repas comme les trappeurs et méme manger des guimauves grillées ou des
bananes au chocolat. Equipé des outils de 'atelier, je construis et je joue dans ma

cabane. Je godte et je partage.”

Peut-étre auras-tu la chance de rencontrer le lutin du chéteau ? Tout au long du
séjour tu pourras cuisiner selon tes envies et pourquoi pas ramener un petit quelque

chose a la maison...

Construction de cabanes : le domaine offre un vaste espace de nature et de forét ou
les enfants pourront choisir d’installer leur cabane. Seul.e ou & plusieurs, avec l'aide
des animateurs(trices) qui leur apprendront I'art de la construction et des noeuds de
corde, les enfants batiront leur petit repere secret dans lequel ils pourront & loisir
jouer et se détendre.

Grands jeux de plein air, jeux et sports collectifs : ces grands jeux extérieurs sont
favorisés des que la météo le permet. Les enfants peuvent se défouler d I'extérieur en
toute sécurité.

Initiation aux sports nord-américains (crosse québécoise ou hockey ou baseball) :
séances sur le terrain stabilisé du Domaine. Matériel de sport et de protection fourni.
Cuisine pédagogique : les enfants participent activement & la préparation de petits
plats (confitures, gateaux, crépes, pizzas)..

Indices de présences animales : & l'aide de documentation et dimages, les enfants
pourront partir en quéte de la présence ou du passage d'animaux sur le domaine et
avec un peu de chance, pourront-ils méme les apercevoir.

Peintures naturelles : la nature regorge de couleurs. Apprends a les utiliser et fais

parler ton dme d'artiste.

Autres activités : Bricolage, la découverte des indices de présence animale, visite de
la bastide de Villefranche-de-Rouergue et son marché de producteur, enquétes,

grande jeux, veillées, ...

LES POINTS FORTS

Vaste espace extérieur de nature et de forét.



Hébergement de qualité.

Petits effectifs avec un encadrement adapté.

DATES DES SEJOURS

Du dimanche 19 avril au samedi 25 avril 2026

Du dimanche 26 avril au samedi 2 mai 2026



